Zimní pobyt - 2017
Termín: 12.2. – 17.2.2017 v Rokytnici nad Jizerou
Ubytování a stravování: chata SK Městec Králové
Lyžařský areál: Studenov – celkem 10 vleků a sjezdovek s různou obtížností (pro začínající lyžaře i pokročilé).
Vedoucí a zdravotník: Mgr.Michal Pavelka. Instruktoři lyžování: Mgr. Eva Karásková, + 2 vyškolení instruktoři (Jakub Čížek, Jana Bížová). Kuchařka: p. Alena Petráňková
Kontaktní telefon během pobytu: 605 402 974
- časové rozvržení kurzu: příprava na výcvik 1 h, praktický výcvik 5 h, teoretická výuka 1 h, jídlo 2 h, osobní hygiena 1 h, volný čas a zábava 4 hodiny, spánek 10 hodin
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· každý účastník kurzu bude mít vlastní vybavení na sjezdové lyžování - lyžařské vázání bude seřízené a žáci předloží potvrzení o seřízení bezpečnostního vázání (odmítne-li servis seřídit starší typ vázání, napíší rodiče prohlášení, že ručí za to, že vázání je v pořádku a doma jej vyzkoušeli)
· každý účastník předloží potvrzení od lékaře o zdravotní způsobilosti pro lyžařský výcvik (formulář vydá škola spolu s pokyny) 
· každý účastník předloží potvrzení o bezinfekčnosti (formulář vydá škola)
· pokud žák užívá nějaké léky, je třeba o tom informovat vedoucího kurzu a zdravotníka
· peníze na vleky nejsou v ceně kurzu – je třeba mít asi 1000 – 1500 Kč (podle úrovně lyžařů, povětrnostních podmínek, obsazenosti vleků, . . .)
· seznam potřebných věcí viz. ostatní dokumentace
· za cenné věci (mobily, tablety, notebooky, fotoaparáty, šperky . . .) ručí každý žák sám
· všichni účastníci kurzu se budou řídit řádem kurzu, denním řádem a plánem lyžařského výcviku – pokud dojde k hrubému porušení řádu kurzu, může být účastník vyloučen a rodiče si pro něj přijedou
· částku 2 000,- Kč uhradit do konce ledna
· všichni účastníci kurzu budou hromadně pojištěni proti úrazu

