Stručný seznam věcí

Lyžařská výbava:
Lyže, vázání (seřízeno)
Lyžařské hůlky
Lyžařské boty
Lyžařská helma, brýle
Kombinéza, nebo zateplené lyž. kalhoty, teplá bunda (ideálně nepromokavá, chránící proti profouknutí), teplé ponožky, min. 2 x rukavice, doporučujeme kuklu pod helmu….

Chata:
Přezůvky, povlečení (peřina, polštář, prostěradlo), utěrka, hygienické pomůcky, toaletní papír, baterka, knížka, společenská hra, hudební nástroj…..
Oblečení dle individuálních potřeb na celý týden, všichni účastníci musejí mít rukavice i čepice na běžné nošení!!!
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